— ESTADOS UNIDOS - CURSO 2027 / 2028

Estudiar en Estados Unidos

Un curso en un high school americano viviendo con una familia anfitriona (J-1), o en un internado

privado con residencia en el campus (F-1). Para chicos y chicas de 14 a 18 afios que quieren vivir

Estados Unidos desde dentro y volver con el curso convalidado.

¢HABLAMOS? (ESCRIBIR POR WHATSAPP

Curso 2027 / 2028 - salida entre finales de julio y principios de septiembre

UNLEASHING YOUR POTENTIAL BOARDINGSCHOOLSABROAD.COM


https://calendly.com/sonia-boardingschoolsabroad/consulta-con-sonia-boarding-schools-abroad
https://wa.me/34686309155
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— POR QUE ESTADOS UNIDO™

o=gue-se frae
de vuelta

Las familias nos lo cuentan cada junio: el hijo que vuelve no es el mismo que se fue. Ha
aprendido a desenvolverse solo, a adaptarse a otra casa y a otro pais, y a defender lo que

piensa en otro idioma.

EDAD DURACION PROGRAMAS ALOJAMIENTO

14 a 18 afios Un curso, de agosto a junio Afio en familia -1 e Familia anfitriona o campus
internados F-1

01 Autonomia y responsabilidad
Gana independencia de verdad: aprende a organizarse, a tomar decisiones con criterio y a cuidar de si mismo en

un entorno nuevo.

02 Madurez emocional

Los retos de cada dia, lejos de casa, fortalecen su carécter y su capacidad de adaptacién.

03 Confianza en si mismo

Superar un afio fuera de su entorno le da una seguridad que nace de la experiencia, no de lo que le dicen.

04 Inglés de verdad

En clase, en casa, en el equipo y con los amigos. Al volver no lo estudia: lo habla.

05 Visidn internacional

Amplia su forma de ver el mundo y le prepara para un futuro académico y profesional mas abierto y competitivo.

¢Es su momento?
WhatsApp Email Web

Lo vemos juntos en una primera conversacion
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Es el gran programa de intercambio escolar de Estados Unidos, regulado y supervisado por el

Departamento de Estado. Una inmersién completa: el alumno vive con una familia americana y

estudia en el instituto pablico de su zona como uno més.

Una familia que le elige

Las familias son voluntarias y abren su casa por el
gusto de compartir su vida y conocer otra cultura.
Son ellas quienes eligen al estudiante, por su perfil,
sus aficiones y su forma de ser, y eso crea un vinculo

especial desde el primer dia.

En cualquier estado

El programa abarca todo el pais. Es parte de la
aventura: muchos alumnos acaban en pueblos donde
se integran como en ningln ofro sitio. Si la zona es

importante para vosotros, se puede orientar.

El instituto de la zona

Va al high school que corresponde a la casa de la
familia: desde colegios pequefios de pueblo hasta
institutos de 2.000 alumnos. Si comparte casa con
ofro estudiante internacional, no sera

hispanohablante.

Una sola vez
El visado J-1 de estudiante de secundaria permite un
curso en un instituto pablico. Para un segundo afio,

el camino es un colegio privado o un internado.

Programa avalado y controlado por el Departamento de Estado de Estados Unidos, que fija los requisitos, la

seleccién de familias y la supervisién de cada estudiante durante el curso.

¢Cémo seria su afo?

Os lo contamos con detalle en una llamada

BOARDING SCHOOLS ABROAD - ESTADOS UNIDOS
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El corazén del programa. Las familias anfitrionas acogen por vocacién, no por dinero: quieren

compartir sus tradiciones, aprender de las nuestras e integrar al alumno como a un hijo més.

071 Familias verificadas
Cada familia pasa por entrevistas, una visita a la casa, comprobacién de referencias y de antecedentes penales de

todos los adultos, segin las directrices del Departamento de Estado.

02 Todo tipo de familias

Con hijos o sin ellos, monoparentales, de cualquier religién. Todas comparten las ganas de que el alumno se

sienta en casa.

03 Pensién completa

Desayuno, cena y fines de semana en casa. Lo habitual es comer en la cafeteria del instituto, con un pequefio

coste aparte.

04 Transporte razonable

La familia se ocupa de que pueda ir a sus actividades, entrenamientos y planes.

La bienvenida en el aeropuerto Su familia americana Planes de fin de semana

¢Cémo se elige la familia?
WhatsApp Email Web
Os explicamos todo el proceso
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— EL HIGH SCiOOL

Como’ eseﬁ ¢
high school

Un sistema préctico y participativo, en el que cuenta tanto el trabajo de cada dia como el

examen. El alumno cambia de aula en cada asignatura y elige buena parte de ellas.

01 Horario 01 Calendario
De 8:30 a 15:30, méas o menos segin el instituto. De agosto a mayo o junio, en dos semestres, tres

Después, deporte, clubes y actividades. trimestres o bloques, segin el colegio.

Asignaturas a elegir Deporte por temporadas
Las obligatorias (inglés, matematicas, ciencias, Otofo: fatbol americano, soccer, voleibol, cross.
historia de Estados Unidos) y decenas de optfativas: Invierno: baloncesto, natacién, lucha, cheerleading.
fotografia, robética, psicologia, teatro, disefio Primavera: béisbol, séftbol, atletismo, tenis, golf.
gréfico.

Clubes
Evaluacién continua Debate, periédico escolar, banda, teatro, robética o
Deberes, comportamiento y asistencia pesan mucho voluntariado: la forma més répida de hacer amigos.

en la nota final.

Friday Night Lights Un equipo para cada uno Soccer Baloncesto

¢Qué asignaturas elegiria?
WhatsApp i Web
Las planificamos para que convalide en Espafia
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EL HIGH SCHOOL

Asi lo viven
los estudiantes

Fotos reales de estudiantes de intercambio durante su afio en Estados Unidos: el autobis de

cada mafiana, el partido del viernes, el Prom, la graduacién y las excursiones de fin de semana.

e — —

i

La graduacién El baile del instituto

Excursién en la nieve Spirit Week Fin de semana en Texas

éSe imagina viviéndolo?
WhatsApp Email Web
Hablemos de su afio
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EL HIGH SCHOOL

Un afio de
primeras veces

Su primer Homecoming, su primer partido con los colores del instituto, la primera vez que le

eligen para un equipo. En Estados Unidos el instituto se vive, se disfruta y se comparte.

B

Friday Night Lights Las amigas del equipo Un fin de semana en el rancho

01 School spirit

Vestirse con los colores del instituto, animar al equipo el viernes por la noche, la Spirit Week, Homecoming y el

baile de Prom.

02 Instalaciones de primer nivel
Campos de fitbol, pabellones de baloncesto, laboratorios, salas de arte y auditorios de teatro, al alcance de todos

los alumnos.

¢Qué deporte elegiria?
WhatsApp Email Web

Os contamos cémo funcionan las pruebas de equipo
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TESTIMONIOS

Lo que cuentan
los estudiantes

Nadie lo explica mejor que quien acaba de volver. Dos estudiantes espafiolas que vivieron su

afio J-1 en Estados Unidos.

«Encontraras un hogar en la
otra punta del mundo que
sentirds como un suefio.»

PILAR - ANO ESCOLAR EN MICHIGAN

«Cada dia de ese ario te levantas y vives cosas que nunca antes habias vivido. Ir a un
instituto de Estados Unidos no es solo mejorar el inglés: es encontrar un hogar en la

otra punta del mundo, como en una pelicula. Fue algo increible, magico.»

IRENE - ANO ESCOLAR EN TEXAS

¢Hablamos con una familia que ya lo ha vivido?
WhatsApp Email Web
Os ponemos en contacto
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'Volver con el
curso hecho

El curso en Estados Unidos se convalida en Espafia si se planifica desde el principio. Antes de

que se vaya revisamos con él las asignaturas y el horario, y a la vuelta nos ocupamos de todo el

trdmite.

En qué curso entraria Cémo se traducen las notas

ESPANA ESTADOS UNIDOS NOTA EN ESPANA %

4.° de ESO Grade 10 A 9-10 90 — 100

1.° de Bachillerato Grade 11 B 7-8 80 — 89

2.° de Bachillerato Grade 12 © 6 70 — 79
D 5 60 — 69
F Suspenso 0 - 59

01 Antes de salir

Elegimos las asignaturas que exige el Ministerio de Educacién para que el curso convalide, y seguimos cualquier

cambio durante el afio.

02 Durante el curso

El alumno debe aprobar todas las asignaturas con una media de C.

03 Al volver

Legalizacién de las notas en Estados Unidos, apostilla de La Haya, traduccién jurada y solicitud ante el Ministerio
hasta obtener la credencial. Incluido en el programa.

éConvalidaria su curso?

WhatsApp Email Web
Lo revisamos con su expediente delante
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éPuede ir vuestro hijo?

Tener entre 15y 18 afios y medio al empezar el
curso (14, en casos especiales). Equivale a cursar
4.° de ESO, 1.° 0 2.° de Bachillerato.

Buenas notas en los Gltimos tres cursos, sin
asignaturas pendientes.

Un nivel de inglés intermedio que le permita
seguir las clases. Se comprueba con una prueba
oficial (ELTiS) y una entrevista.

Madurez para manejar responsabilidades y ganas
de integrarse en una familia y en la vida del
instituto.

Aceptar las normas del programa.

Lo que incluye

Entrevista personal y prueba de nivel de inglés.
Orientacién para preparar el dossier del
estudiante.

Seleccién, aceptacién y matricula en un high
school.

Alojamiento y pensién completa con una familia
anfitriona.

Gestidn del visado J-1y pago de las tasas.
Seguro médico de accidentes y enfermedad.
Recibimiento a la llegada y traslados del
aeropuerto a casa al empezar y al terminar.
Libros y material obligatorio del curso.

Eleccién de asignaturas y gestién completa de la
convalidacién, con sus tasas.

Preparacién online y una jornada presencial para
alumnos y familias antes de salir, con la guia del
estudiante.

Orientacién en su comunidad al llegar a Estados
Unidos.

Coordinador local, teléfono de emergencias 24

horas e informes periddicos todo el curso.

Todo incluido excepto los vuelos. Si lo queréis, os ayudamos también a gestionarlos.

éCumple los requisitos?

Lo comprobamos en la primera conversacién

BOARDING SCHOOLS ABROAD - ESTADOS UNIDOS
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— A VUESTRA MEDIDA

A vuestigp

_“"' A - ™

El programa mantiene siempre su esencia: es una familia la que elige al alumno porque siente

que puede encajar con ella. Pero se puede personalizar para vivir el afio con mas tranquilidad.

1.000 € 650 € 800 €

Priority placement. Conocer la familia y Plaza garantizada. La tranquilidad de Orientacién en Nueva York. Empezar la
el instituto antes del 31 de mayo, sin tener asegurada la familia y el high school aventura con unos dias en la ciudad, junto
esperar al verano. Plazas muy limitadas: dentro del programa. 15 afios cumplidos  a otros estudiantes internacionales.

15 afos cumplidos en agosto de 2027, en agosto de 2027, sin alergias, media

sin alergias, media superior a 6 en los superior a 7, reserva antes del 31 de

dos dltimos cursos, reserva antes del 31 octubre y dossier completo antes del 30

de agosto y dossier completo antes del de noviembre.

30 de septiembre.

Elegir zona

OPCION QUE PERMITE SUPLEMENTO

Este u oeste Elegir una de las dos mitades del pais 600 €

Regién Elegir una regién concreta del mapa 850 €

Estados célidos Florida, Alabama, Georgia, Misisipi, Luisiana, Texas, Arkansas, Nuevo México, 850 €
Arizona, California o Nevada

Tres estados Elegir tres estados por orden de preferencia 1.000 €

Ciudades de méas de 30.000 Vivir en una ciudad o un pueblo grande 1.100 €

habitantes

Areas metropolitanas Elegir tres areas por orden de preferencia 1.950 €

Estados mas solicitados Florida, California, Connecticut o Nueva York 2.200 €

Top Schools Un instituto pablico entre el 10 % mejor del pais 2.200 €

Siempre segln disponibilidad y las condiciones del programa. Existe también un seguro de cancelacién que cubre, entre otros casos,

suspender antes de salir o la enfermedad de un familiar.

¢Qué zona os gustaria?
WhatsApp Email Web
Os contamos qué opciones encajan
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Una forma inolvidable de empezar: unos dias en la ciudad que nunca duerme, con estudiantes

internacionales de todo el mundo, antes de viajar a la casa de su familia anfitriona.

QUE HACE

Llegada a Nueva York (Newark, LaGuardia o JFK). El equipo le espera en el aeropuerto.
Sesién de bienvenida a Estados Unidos, tour por la ciudad y cena en Times Square.
Reuniones de orientacién, visita a la Estatua de la Libertad y tarde libre.

Traslado al aeropuerto para volar a su comunidad de destino.

Antes de llegar a casa

Nueva York Amigos de todo el mundo

Para alumnos a partir de 15 afios. El programa puede variar ligeramente cada afio.

éLe apetece empezar en Nueva York?
Web

WhatsApp
Os pasamos el programa del afio
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Un precio cerrado para el curso completo 2027/2028, todo incluido excepto los vuelos: familia

anfitriona, instituto, visado, seguro, traslados, preparacién, seguimiento y convalidacién.

13.990 €

Curso completo en un high school americano con

familia anfitriona, de agosto a junio.

3 plazos

Una reserva, un segundo pago antes de Navidad y
el resto en primavera. Posibilidad de financiacién.

PLAZO CUANDO IMPORTE
Reserva de plaza Al firmar la inscripcién 2.000 €
Segundo pago Antes del 20 de diciembre 3.000 €
Resto Antes del 1 de abril 8.990 €
Lo que va aparte
CONCEPTO ORIENTATIVO
Vuelos No incluidos; os ayudamos a gestionarlos
Comida en el instituto De 6 a 10 ddlares al dia
Material o actividades del instituto Ocasionalmente, de 200 a 400 délares al afio
Deporte o actividad concreta Matricula o equipacidn, si se elige
Seguro de cancelacién (opcional) 400 €
Opciones a vuesira medida Ver la pagina «A vuestra medida»
éLo vemos con nimeros?

WhatsApp Email Web

Os enviamos el presupuesto completo
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‘*’/Dfos maneras

Las dos incluyen el curso completo en un colegio privado, el alojamiento en residencia con
pensién completa, el seguro médico, el visado y la convalidacién. Cambia cuénto elegis el

colegio. Nosotros os buscamos el que encaja con vuestro hijo.

EDAD CURSOS VISADO ALOJAMIENTO

14 a 18 afios 3.° ESO a 2.° Bachillerato F-1 Residencia en el campus
LA ESENCIA AMERICANA ELEGIS EL COLEGIO
Classic Boarding Beca Seleccién
La vida de residencia de siempre, en un colegio Escogemos juntos el colegio entre una seleccidn de
privado de prestigio cuya matricula habitual ronda internados de prestigio, por sus asignaturas, su
los 40.000 a 50.000 délares. El colegio se asigna deporte o sus artes. Segln su expediente y su
segin el perfil y la disponibilidad, y una beca deja talento, el alumno opta a becas de hasta el 50 %.

el precio cerrado.

desde 29.000 €

Curso completo 2027/2028

26.000 €

Curso completo 2027/2028

01 Clases de 10 a 15 alumnos

El profesor es un mentor: proyectos, debates y casos précticos, no memorizar.

02 APy honors

Si destaca en una materia, la cursa a nivel avanzado; los AP cuentan créditos para la universidad.

03 Vida de campus

Deporte obligatorio cada tarde, clubes, Spirit Week, Homecoming y Prom, y escapadas de fin de semana.

04 Siempre acompafado

Personal que vive en el campus, un academic advisor que sigue sus notas y un coordinador residencial.

éEncaja mas un internado?
WhatsApp Email Web

Os decimos qué modalidad le va
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— INTERNADOS EN ESTADOS UNIDOS

Un dia en el campus

HORA QUE HACE
7:30 Desayuno en el comedor con su residencia
8:30 — 15:00 Clases, laboratorios y debates en grupos reducidos
15:30 — 17:30 Deporte o club
18:00 Cena fodos juntos
19:30 — 21:30 Estudio tutorizado en la residencia
21:30 Tiempo libre y, a las 22:30, a dormir
Fines de semana y vacaciones Lo que va aparte
Escapadas organizadas: esqui, playa, parques Vuelos.
teméticos o visitas a Boston, Nueva York, Chicago o Los Libros, material y uniforme.
Angeles. Excursiones, viajes y gastos personales: los colegios
En Thanksgiving, Navidad y Spring Break muchos suelen sumar entre 2.000 y 3.000 € al afio.

colegios organizan viajes y actividades.

Con el visado F-1 puede volver a casa en vacaciones, y

podéis visitarle.

PLAZO CUANDO IMPORTE

Inscripcién Al reservar plaza 3.000 €

Segundo pago Antes del 20 de diciembre 10.000 €

Resto Antes del 1 de abril de 2027 Hasta completar el curso

Precio cerrado en euros, sin sorpresas por el cambio de divisa. Posibilidad de financiacién.

éLo vemos con nimeros?
WhatsApp Email Web

Os enviamos el presupuesto completo
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~— COMO OS ACOMPA

Nunca estareis sol6s

Un acompafiamiento cercano antes, durante y después del curso, para que vosotros vivéis el afio

con tranquilidad y vuestro hijo con ilusién.

Antes de salir

Gestidn del formulario DS-2019,
la tasa SEVIS y la cita del visado
en el consulado. Talleres de
choque cultural y madurez para
el alumno y sesiones de

orientacién para los padres.

La preparacién antes de salir

SESIONES PARA EL ALUMNO

El choque cultural: qué puede sorprenderle en Estados Unidos
La familia anfitriona: qué esperan de un estudiante internacional

El high school: lo que necesita saber para empezar

¢Qué os preocupa mas?

Lo hablamos con calma

BOARDING SCHOOLS ABROAD -

Durante el curso

Un coordinador local, asignado
antes de viajar, que guia su
adaptacién, habla con ély con la
familia anfitriona y sigue sus
notas. Informes periédicos para
vosotros y un teléfono de
emergencias las 24 horas, los
365 dias, en Estados Unidos y en

Espafia.

Al volver

Notas legalizadas en Estados
Unidos, apostilla de La Haya,
traduccién jurada y solicitud ante
el Ministerio de Educacién hasta
tener la credencial de

convalidacién.

SESIONES PARA LOS PADRES

ESTADOS UNIDOS

El choque cultural: cémo apoyar a vuestro hijo
La familia americana: cémo compartir a vuestro hijo

Resolver problemas: conocer los protocolos

WhatsApp Email Web
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cOMO OS ACOMPANAMOS

De la primera conversacion
al primer dia de clase

Una sola persona de contacto y cada paso explicado. Nunca estaréis solos: ni antes, ni durante,

ni después.

PASO 01
Primera conversacién

Nos contis cémo es vuestro hijo y qué buscéis. -
Vemos si el J-1 es su camino y si es su momento.

Sonia - BSA PASO 02
Entrevista y prueba de inglés

@ Una entrevista personal y una prueba de nivel, en
persona o por videollamada.

PASO 03 Alumno ) ( BSA
Reserva y dossier

Reserva de plaza y preparacién, paso a paso, del D
dossier que piden en Estados Unidos.

Familia BSA PASO 04
La familia le elige

O Una familia americana escoge a vuestro hijo y se
confirma su high school. Recibis toda su informacidn.

PASO 05 Familia anfitriona
Visado J-1

Formulario DS-2019, tasa SEVIS y cita en el consulado.

Os acompafiamos en cada paso. q

BSA PASO 06
Preparacién antes de salir

Sesiones para el alumno (choque cultural, la familia
< americana, el high school) y para vosotros (cémo

acompafiarle, protocolos), y una tarjeta SIM americana.

PASO 07 Alumno Padres
Durante el curso

El coordinador local en Estados Unidos, nuestro

colaborador y Sonia siguen al alumno todo el afio, con ®
informes periédicos y un teléfono de emergencias las

24 horas.

Coordinador local Sonia - BSA PASO 08
Al volver

Notas legalizadas, apostilla, traduccién jurada y

G

Reservad vuestra primera consulta

convalidacién ante el Ministerio de Educacién.

BSA

Elegid dia y hora en nuestro calendario: es el paso O1. Escanead el cédigo o entrad en

calendly.com/sonia-boardingschoolsabroad.

¢HABLAMOS?

¢Damos el primer paso?
WhatsApp Email Web

Treinta minutos, sin compromiso
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¢Cuando empieza el curso?

Depende del estado y del distrito escolar. La salida suele
ser entre finales de julio y principios de septiembre; en

algln caso, a principios de julio.

¢Tiene seguro médico?
Si, incluido, con las coberturas que exige el

Departamento de Estado.

¢Y si no se entiende con la familia?

Si hay razones de peso, se puede cambiar de familia. El

coordinador local media desde el primer momento.

éRecibimos informes?

Si, periédicamente, sobre su adaptacién y su evolucién

en el instituto.

¢Qué diferencia hay entre el J-1y el internado?

En el J-1 vive con una familia y va al instituto pablico de su
zona, un curso. En el internado vive en el campus de un
colegio privado, se elige més el colegio y puede repetir

otro afo.

éTenéis otra pregunta?

Escribidnos por WhatsApp y os respondemos

BOARDING SCHOOLS ABROAD - ESTADOS UNIDOS

¢Viaja solo? éQuién le espera?
Viaja solo y en destino le espera la familia anfitriona o
personal autorizado del programa. Si coincide con otros

estudiantes el mismo dia, os ponemos en contacto.

¢Puede volver en Navidad o Semana Santa?
No: las normas del programa no lo permiten. Las visitas

de la familia, si se autorizan, son al final del curso y

segln cémo haya ido el afo.

¢Cémo gestiona el dinero y el mévil?
Os recomendamos tarjetas sin comisiones y antes de salir
recibe una farjeta SIM americana. Mantiene su WhatsApp

espafol.
¢Puede hacer més de un curso?
En un high school piblico, solo uno. Para seguir, el

siguiente curso serfa en un internado con visado F-1, y

también os acompafiamos.

WhatsApp Email Web
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Empecemos por una conversacion

No hace falta tenerlo todo claro. Solo querer lo mejor para vuestro hijo. Una primera llamada

de treinta minutos, sin compromiso.

¢HABLAMOS? WHATSAPP

EMAIL

hello@boardingschoolsabroad.com

DIRECTORA
Sonia Rodriguez -

sonia@boardingschoolsabroad.com

éHablamos?

Escanead para elegir dia y hora.

Seguid leyendo

— Estudiar en Estados Unidos

Ao en familia ]-1 e internados, en nuestra web

—» Canada

Familia anfitriona en siete distritos elegidos uno a uno

— lIrlanda

Familia anfitriona, cerca de casa

— Canal de YouTube

Testimonios de familias y videos del equipo

UNLEASHING YOUR POTENTIAL

WHATSAPP
+34 686 309 155

LATINOAMERICA - GUAYAQUIL

Sylvia Parra

WhatsApp

Escanead para escribirnos.

BOARDINGSCHOOLSABROAD.COM
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